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450.641.2366

1075 rue Lionel-Daunais,
Boucherville

WRéouverture de I'Escale Familiale®

MATINEES PORTES OUVERTES
9h30 & 11h30

RENDEZ-VOUS PAPAS
9h30 a 12h

Gratuit pour les
membres*
et sans inscription!

o

BN *Adhésion annuelle 10$:

MSoutien G notre mission sociale et
communautaire
[ﬁ Inscription prioritaire aux activités

Nouvelle programmation, Inscription aux activités et plus!

LA P'TITE ECOLE
9h & 11h30
MATINEES-RENCONTRES
9h30 a 11h30
LES P'TITS MOTEURS
9h30 & 10h15

MERCREDIS A LA CARTE
PAUSE-CAFE
Discussions sur des
sujets variés touchant
la vie parentale
autour d‘une boisson
chaude et de
collations
9h30 a 11h30
GRATUIT!

(halte disponible)

MATINEES-RENCONTRES
9h30 a 11h30

POUPONS PAPOTENT
13H a 15h

Gratuit pour les
membres*
et sans inscription!

SAMEDI FAMILLES
9h30 a 11h30

Gratuit pour les
membres*
et sans inscription!

13h & 14h15

Participation aux activités et
événements
Activités gratuites offertes

Inscription et information

LA P'TITE ECOLE
9h a 11h30
MATINEES-RENCONTRES
9h30 a 11h30
LES P'TITS MOTEURS
9h30 & 10h15

17h a 18h15

MERCREDIS A LA CARTE
CONFERENCE
Introduction des
solides et DME
Avec Karolane Coté,
nutritionniste.
9h30 & 11h30
GRATUIT!

(halte disponible sans
frais)

9h a 15h30

Services gratuits:

LA P'TITE ECOLE
9h & 11h30
MATINEES-RENCONTRES
9h30 & 11h30

LES P'TITS MOTEURS
9h30 a 10h15

17h a 18h15
SOUPER ENTRE PERES

18h30 & 20h30

MERCREDIS A LA CARTE
CREATIF
COLLAGE

9h30 & 11h30
GRATUIT!

(halte disponible sans

frais)

MASSAGE POUR BEBE

9h & 15h30
EVEIL DES
TOUT-PETITS
9h30 & 10h30
10h45 a 11h45
SOUPER ENTRE MERES
18h30 & 20H30

MATINEES-RENCONTRES
9h30 a 11h30

POUPONS PAPOTENT
13H a 15h

Gratuit pour les
membres*

et sans inscription!

RENDEZ-VOUS PAPAS
9h30 & 12h

Gratuit pour les
membres*
et sans inscription!

13h & 14h15

info@escalefamiliale.com

escalefamiliale.com

13h & 14h30

RELEVAILLES

“Un

REFERENCES

SOUTIEN FAMILIAL,

PARENTAL, INDIVIDUEL

-

soutien aux familles
pour les aider & reprendre
leur souffle !

ACCOMPAGNEMENT
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Contribution financiére révisée
selon la réalité budgétaire
familiale

/ -
rearvne,
Intervenante de proximité

450-641-2366 poste 3 7/
intervention@escalefamiliale.com

RESSOURCES



1075 rue Lionel-Daunais,
Boucheryville

450.641.2366
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9h a 15h30

EVEIL'DES
TOUT-PETITS
9h30 & 10h30

MATINEES-RENCONTRES
9h30 a 11h30

POUPONS PAPOTENT
13H a 15h

Gratuit pour les
membres*
et sans inscription!

13h a 14h15

LA P'TITE ECOLE
9h & 11h30
MATINEES-RENCONTRES
9h30 & 11h30
LES P'TITS MOTEURS
9h30 & 10h15

MERCREDIS A LA CARTE
HEURE DU COMPTE
10h & 11h

Gratuit
et sans inscription!

MATINEES-RENCONTRES
9h30 a 11h30

POUPONS PAPOTENT

RENDEZ-VOUS PAPAS
9h30 a 12h

Gratuit pour les
membres*
et sans inscription!

9h @ 15h30 13H & 15h
EBE EVEIL DES Gratuit pour les
MASS1§<:EGP13:§OBEBE TOUT-PETITS membres*
9h30 & 10h30 et sans inscription! 13h & 14h15
LA P'TITE ECOLE MERCREDIS A LA qARTE MATINEES-RENCONTRES
9h & 11h30 AL H e 9h30 & 11h30
MATINEES-RENCONTRES THEME:
9h30 & 11h30 Partage de recettes |
coup de coeur pour DANSE LA PEDAGO
faciliter la A9VhE3% EO1N0hF3LOO
planification de repas N
9h & 15h30 R 9h & 15h30
9h30 a 11h30 o B A POUPONS PAPOTENT
17h & 18h15 GRATUIT! Sh30 & 10h30 13H & 15h 13h & 14h15
(halte disponible) Gratvuit pour les
membres*

MASSAGE POUR BEBE

et sans inscription!

13h & 14h30
LA P'TITE ECOLE MERCREDI§A LA CARTE MATINEES-RENCONTRES|| RENDEZ-VOUS PAPAS
9h & 11h30 CONFERENCE 9h30 & 11h30 9h30 & 12h
MATINEES-RENCONTRES || Langage des signes : Gratuit pour les
9h30 a 11h30 pour bébé EMEIE A&UX SRS membres*
Avec: 9h30 a 10h15 et sans inscription!

Mireille Beaudry
9h30 & 11h30

9h & 15h30
9h & 15h30 AR W 2 GRATUIT! EVEIL DES
15h a 16h 4 . POUPONS PAPOTENT
(halte disponible sans TOUT-PETITS & 15h .
frais) 9h30 & 10h30 ) el 13h & 14h15
SOUP1E7RhEaN:|raRr|‘E1gERES MASSAGE POUR BEBE : o membrec
13h & 14h30 SOUPER ENTRE MERES et sans inscription!
18h30 & 20h30 18h30 & 20H30 P 2
LA P'TITE ECOLE MERCREDIS A LA CARTE @?@
9h & 11h30 ATELIER CREATIF COUTRTERLAL
MATINEES-RENCONTRES TRICOT e
9h30 & 11h30 9h30 & 11h30
GRATUIT! (SERVICE DE. ACCOMPAGNEMENT
(halte disponible sans
frais) 9h & 15h30
YOGA POSTNATAL EVEIL DES

15h & 16h

17h & 18h15

MASSAGE POUR BEBE
13h a 14h30

TOUT-PETITS
9h30 4 10h30
10h45 & 11h45

<

Un soutien aux familles
pour les aider a reprendre
leur souffle !

REFERENCES

RESSOURCES

*Adhésion annuelle 10%$:

MSoutien a notre mission sociale et
communautaire

@( Inscription prioritaire aux activités
Participation aux activités et
événements

Activités gratuites offertes
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Contribution financiére révisée

selon la réalité budgétaire
familiale
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Intervenante de proximité

\ 450-641-2366 poste 3
intervention@escalefamiliale.com
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